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Utilisation responsable et éclairée de l'IA – CAIRE
Niveau 1

Nombre d'auditeurs maximum : 12

Responsable

Sabrina Krouri
Christel Franceschini

Public, conditions d’accès et prérequis

Tout public

Objectifs

Ce premier niveau de la formation CAIRE a été pensé pour vous permettre de comprendre à la fois le fonctionnement et
les cas d’usage des modèles d’IA, de réfléchir et de s’emparer des enjeux éthiques que ces modèles soulèvent,
d’appliquer certaines techniques de rédaction et d’hygiène mentale propices à une utilisation pertinente et éclairée de
l’IA.

Ces ambitions se traduisent en trois compétences, inspirées des préconisations du “Référentiel de compétences en IA
pour les apprenants de l’IA” formulé par l’UNESCO :

expliquer ce qu’est un modèle d’IA et ses grands principes de fonctionnement en s’appuyant sur le vocabulaire et
l’épistémologie de la discipline ;
identifier les usages possibles d’un outil d’IA en ayant conscience de la réglementation (IA Act) et en prenant en
compte ses caractéristiques (dont les risques de biais et d’hallucination) et ses impacts (environnemental et
sociétal) ;
valoriser les propositions formulées par une IA avec discernement et esprit critique en s’appuyant sur l’exemple
de l’activité de prompting utilisée avec les grands modèles de langage (ChatGPT, Mistral…).

Méthodes mobilisées

Formation en autonomie en FOAD (4h) puis inscription à une séance en présentiel (4h)

Modalités et délais d’accès

FOAD (4h) et présentiel à Paris (4h)

Présentation

Programme
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https://www.cnam-entreprises.fr/
https://www.cnam-entreprises.fr/cnam-entreprises/
https://www.cnam-entreprises.fr/contact-et-prise-de-rdv/je-souhaite-me-former-ou-inscrire-un-collaborateur-a-une-formation-1521686.kjsp?RH=006
https://www.cnam-entreprises.fr/contact-et-prise-de-rdv/je-souhaite-organiser-une-formation-sur-mesure-pour-mon-entreprise-1521735.kjsp?RH=006


Programme

Utilisation responsable de l'intelligence artificielle
Les caractéristiques essentielles de l'IA
Les cas d'usage d'IA
Introduction au prompting
Évaluation et bilan

Contact

Contacter Cnam Entreprises par téléphone au 01 58 80 89 72 ou par e-mail à entreprises@lecnam.net - Du lundi au
vendredi (hors jours fériés) de 09h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00

Complément lieu

292, rue Saint Martin
75003 Paris

Plan d'accès

Code Stage : FCTI05

Nouveau

Nombre d'heures
8h dont 4h en FOAD et 4h en présentiel à Paris

Faire financer sa formation

Les dispositifs de financement : mode d'emploi

Une question ?

Remplir le formulaire de demande ou appeler le
01 58 80 89 72

Du lundi au vendredi
(hors jours fériés)
De 09h30 à 12h00
et de 13h30 à 17h00

Informations pratiques
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https://www.cnam-entreprises.fr/medias/fichier/plan-cnam-saint-martin-conte_1780392584611-pdf?ID_FICHE=1017506&INLINE=FALSE
https://www.cnam-entreprises.fr/cpf-financements/financement-formation-professionnelle-1460055.kjsp?RH=1634566400166
https://www.cnam-entreprises.fr/contact-et-prise-de-rdv/cnam-entreprises-une-equipe-dediee-a-votre-ecoute--860695.kjsp?RH=1634566400166
https://www.cnam-entreprises.fr/contact-et-prise-de-rdv/je-souhaite-me-former-ou-inscrire-un-collaborateur-a-une-formation-1521686.kjsp?RH=006
https://www.cnam-entreprises.fr/contact-et-prise-de-rdv/je-souhaite-organiser-une-formation-sur-mesure-pour-mon-entreprise-1521735.kjsp?RH=006


Votre inscription

2 possibilités :

Bulletin d’inscription à télécharger
et à renvoyer par courrier à :

Cnam Entreprises
Service inscription - Case B2B01
292 rue Saint-Martin
75003 Paris

ou par e-mail à : entreprises.inter@lecnam.net

JE M'INFORME POUR UNE FORMATION INTER

JE M'INFORME POUR UNE FORMATION INTRA

JE M'INFORME POUR UNE FORMATION INTER

JE M'INFORME POUR UNE FORMATION INTRA
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https://www.cnam-entreprises.fr/inscription-en-ligne--1102405.kjsp?RH=1634566400166
https://www.cnam-entreprises.fr/medias/fichier/bulletin-d-inscription-2025-2026-9-4_1774367309883-pdf?ID_FICHE=1017506&INLINE=FALSE
https://www.cnam-entreprises.fr/contact-et-prise-de-rdv/je-souhaite-me-former-ou-inscrire-un-collaborateur-a-une-formation-1521686.kjsp?RH=006
https://www.cnam-entreprises.fr/contact-et-prise-de-rdv/je-souhaite-organiser-une-formation-sur-mesure-pour-mon-entreprise-1521735.kjsp?RH=006

