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Pratique et interprétation de I'inventaire d’intéréts
professionnels et d’aide a I’orientation Horizons de
carriere-R

Présentation

6 heures en formation a distance planifiée

Responsable

Jean-Luc BERNAUD, professeur de psychologie, Inetop-Cham
Public, conditions d’acces et prérequis
Psychologues, conseillers en carriere et en bilan de compétences, responsables ressources humaines.

Prérequis
Etre psychologue et/ou avoir une pratique de I'orientation professionnelle et de I'accompagnement de carriére.

Inscription soumise a agrément :

Candidatures soumises a agrément préalable (CV et lettre de motivation). Merci d'envoyer les documents a l'adresse
suivante : entreprises.inter@lecnam.net

Objectifs

Objectifs pédagogiques

L'objectif est de permettre aux participants de maitriser les bases théoriques et méthodologiques de l'inventaire
d’intéréts et d’orientation Horizons de carriere-R. Les participants seront en mesure de mener une interprétation et une
restitution de la méthode. lls s’approprieront des cas concrets et pourront bénéficier de I'accréditation pour pratiquer la
méthode.

Compétences visées

Maitriser les bases théoriques et méthodologiques de I'inventaire d'intéréts et d’orientation Horizons de
carriere-R.

Etre en mesure de mener une interprétation et une restitution de la méthode.

Savoir analyser des cas concrets.

Obtenir I'accréditation pour pratiquer la méthode.

Les + du stage
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La seule formation pour acquérir des compétences sur l'utilisation et I'interprétation de I'inventaire d’intéréts et
d’orientation Horizons de carriére-R.

La formation permet d’obtenir I'accréditation pour I'utilisation de la méthode et de disposer d’une compétence
reconnue pour les pratiques d’orientation, de bilan de compétences et d'accompagnement de carriére.

La formation permet d'intégrer I'intelligence artificielle dans les pratiques d’accompagnement et de maitriser
l'interprétation d’outils psychométriques de pointe.

La formation Horizons de carriére-R permet également d’exploiter le potentiel du questionnaire psychométrique
assisté par I'l|A pour mieux guider les choix d’orientation professionnelle.

r@ Témoignage

"Une formation bien structurée, avec une progression fluide et des outils conc
pour une mise en pratique rapide. Les conseils et documents partagés sont
vraiment utiles."

. Auditeur.rice promotion 2024 - 2025 F

Enquéte de satisfaction

Cnam Entreprises étant dans une démarche d’amélioration continue, une enquéte de satisfaction devra étre complétée
a la fin de la formation par chacun des stagiaires. Dans le cas d’'un cursus, chaque unité d’enseignement (UE) sera
évaluée individuellement.

Voir aussi les formations aux métiers de

Conseiller / Conseillere d'orientation
Responsable des Ressources Humaines -RRH-
Formateur / Formatrice

Psychologue

Voir aussi les formations en

Orientation professionnelle
Conseil en orientation
Accompagnement
Psychologie du travail

Programme

Programme

1) Définition des intéréts professionnels et de leur place dans I'orientation et I'accompagnement de carriere
2) Présentation de la méthode Horizons de carriére-R et des particularités de la nouvelle forme révisée
3) Interprétation des résultats et étude de cas

4) Pratique de la restitution auprés des personnes accompagnées et aide a I'orientation
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https://formation.cnam.fr/rechercher-par-metier/conseiller-conseillere-d-orientation-1248065.kjsp?RH=1634566747760
https://formation.cnam.fr/rechercher-par-metier/responsable-des-ressources-humaines-rrh--1173297.kjsp?RH=1634566747760
https://formation.cnam.fr/rechercher-par-metier/formateur-formatrice-1173153.kjsp?RH=1634566747760
https://formation.cnam.fr/rechercher-par-metier/psychologue-1173069.kjsp?RH=1634566747760
https://formation.cnam.fr/rechercher-par-discipline/orientation-professionnelle-201491.kjsp?RH=1634566747760
https://formation.cnam.fr/rechercher-par-discipline/conseil-en-orientation-203413.kjsp?RH=1634566747760
https://formation.cnam.fr/rechercher-par-discipline/accompagnement-730342.kjsp?RH=1634566747760
https://formation.cnam.fr/rechercher-par-discipline/psychologie-du-travail-202197.kjsp?RH=1634566747760

5) Accréditation a la méthode
Moyens pédagogiques

Utilisation de zoom pour les animations.
Supports numériques (2 protocoles de résultats, slides et étude de cas) fournis.

Moyens techniques

Plateforme d’animation en distanciel,

Slides de présentation,

Deux crédits permettant de tester l'inventaire Horizons de carriere-R sur le participant + un personne de son
choix.

Modalités de validation

Le contrble des connaissances a lieu sous la forme d’'un examen d’accréditation comportant un QCM, des mises en
situations (documents autorisés) et une mini étude de cas.

Informations pratiques

Contact

Posez-nous vos questions via ce formulaire (cliguer ici) ou en appelant le 01 58 80 89 72
Du lundi au vendredi, de 09h30 a 17h00

Centre(s) d'enseignement

Cnam Entreprises Paris

Complément lieu

Cnam-Inetop, 41 rue Gay-Lussac, Paris 5e

Plan d'accés

Session(s)
du 7 décembre 2026 au 7 décembre 2026

Lundi 7 décembre 2026 (9h30-16h30 en distanciel)

du 23 avril 2027 au 23 avril 2027

Vendredi 23 avril 2027 (9h30-16h30 en distanciel)

Code Stage : FCTP52

Tarifs
480 € net
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https://www.cnam-entreprises.fr/contact-et-prise-de-rdv/cnam-entreprises-une-equipe-dediee-a-votre-ecoute--860695.kjsp?RH=1634566747760
https://www.cnam-entreprises.fr/cnam-entreprises-paris-1041014.kjsp?RH=1634566747760
https://www.cnam-entreprises.fr/medias/fichier/plan-cnam-gay-lussac-inetop_1774965085463-pdf?ID_FICHE=1015220&INLINE=FALSE

Individuels : vous ne bénéficiez d'aucune prise en charge ou vous étes demandeur d'emploi ?
Découvrez nos tarifs adaptés a votre situation

Nombre d'heures
6

7 décembre 2026 - 7 décembre 2026

Faire financer sa formation

Les dispositifs de financement : mode d'emploi

Une question ?

Remplir le formulaire de demande ou appeler le
0158808972

Du lundi au vendredi
(hors jours fériés)
De 09h30 a 12h00
et de 13h30 a 17h00

Votre inscription

2 possibilités :

S'inscrire en ligne

Bulletin d’inscription & télécharger
et & renvoyer par courrier a :

Cnam Entreprises

Service inscription - Case B2B01
292 rue Saint-Martin

75003 Paris
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https://www.cnam-entreprises.fr/faire-financer-une-formation/je-finance-ma-formation-par-moi-meme-1460104.kjsp?RH=0041
https://www.cnam-entreprises.fr/cpf-financements/financement-formation-professionnelle-1460055.kjsp?RH=1634566747760
https://www.cnam-entreprises.fr/contact-et-prise-de-rdv/cnam-entreprises-une-equipe-dediee-a-votre-ecoute--860695.kjsp?RH=1634566747760
https://www.cnam-entreprises.fr/inscription/inscrivez-vous-a-nos-formations-des-maintenant--860792.kjsp?RH=1634566747760
https://www.cnam-entreprises.fr/medias/fichier/bulletin-d-inscription-2025-2026-9-4_1774367309883-pdf?ID_FICHE=1015220&INLINE=FALSE

ou par e-mail a : entreprises.inter@lecnam.net

Dates des stages

Lundi 7 décembre 2026
ou

Vendredi 23 avril 2027

Une question ?

Remplir le formulaire de demande ou appeler le
0158808972

Du lundi au vendredi
(hors jours fériés)
De 09h30 a 12h00
et de 13h30 a 17h00

/**| a.customlink:hover, a.customlink, a.customlink:visited { text-decoration: none; } a.customlink:visited, .button:active
a.customlink { color: #857761; } .button:hover a.customlink { color: #333333; } /**/

MISSION HANDI'CNAM
Aider les auditeurs en situation de handicap
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