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Emploi du temps - CS Psychologie Existentielle  
et Accompagnement des Transitions professionnelles et de vie - Cnam - 2026-2027 

A noter :  Lorsque le sigle  est présent, le cours a lieu en distanciel. En l’absence de sigle, l’enseignement a lieu en présentiel à Paris. 
 

Novembre 2026 
 Matin (9h30-12h30) Après-midi (13h30-16h30) Soirée 

M 5   18h00-20h00    Réunion de rentrée   
V 6 USPS20 :     Jean-Luc BERNAUD 

- Cadres de référence de la 
psychologie existentielle 

USPS20 :     Christian HESLON – Questions 
existentielles posées par les âges de la vie 
 

USPS20 :    17h00-18h00 : Cycle de conférences internationales. 
Inger-Lise PETERSEN ; L’accompagnement au sens pour les 
migrants au Danemark en situation de transition de vie et 
professionnelle  
USPS20 :     Cycle de conférences internationales – 18h15-19h15 : 
Estelle Morin : Faire un travail qui a un sens. L’expérience 
canadienne-française 

S 14 USPS20 :    Jean-Luc BERNAUD 
– L’émerveillement : ses 
composantes et son 
développement 

USPS20 :     13h30-14h30 Cycle de 
conférences internationales. Alfried LANGLE : 
La psychothérapie existentielle en Europe et 
la contribution nouvelle de l’analyse 
existentielle 

USPS20 :   15h00-18h00 Jean-Luc BERNAUD – Comprendre, 
analyser, développer la nostalgie 

V 20 USPS20 :     Jean-Luc BERNAUD 
– Les entretiens existentiels 
 

USPS20 :     Jean-Luc BERNAUD - Cadres de 
référence de la psychologie existentielle 

 

S 28 USPS20 :     Nicolas ROUSSIAU 
– Spiritualité dans la vie et le 
travail 

USPS20 :     Nicolas ROUSSIAU – Spiritualité 
dans la vie et le travail  

USPS20 :    17h00-18h00 : Cycle de conférences internationales. 
Luciana DUTRA. Les problématiques existentielles au Brésil pour les 
étudiants en transition vers l’âge adulte 

 
Décembre 2026 

 Matin (9h30-12h30) Après-midi (13h30-16h30) 
V 11 USPS20 :     Caroline ARNOUX-

NICOLAS – Le sens du travail : théories 
du sens et mécanismes adaptatifs  

USPS20 :     Cycle de conférences internationales. – 14h00-15h00 : Mariya JIVINSKAYA. Approches du sens de 
la vie en Inde 15h30-16h30 : Samia BEN YOUSSEF: Sens de l'orientation professionnelle et questions 
existentielles chez les jeunes en transition vers le premier emploi : cas de la Tunisie 

 
Janvier 2027 

 Matin (9h30-12h30) Après-midi (13h30-16h30) 
S 9 USPS20 :     Philippe CABESTAN – Fondamentaux de la 

philosophie existentialiste (1) 
 

V 22 USPS20 :     Laurent SOVET - Théories du sens et 
développement du bien-être ; le sens de la vie et le bien-être  

USPS20 :     Emmanuelle VIGNOLI- Transitions professionnelles et de vie et crises de 
l’existence  
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Février 2027 
 Matin (9h30-12h30) Après-midi (13h30-16h30) 

L 1 UAPS10 : Analyse de pratiques et élaboration d’un mémoire 
professionnel  Manon POULIOT, Lin LHOTELLIER et Jean-Luc BERNAUD 

UAPS10 : Analyse de pratiques et élaboration d’un mémoire professionnel 
Manon POULIOT, Lin LHOTELLIER et Jean-Luc BERNAUD 

M 2 USPS21 : Jean-Luc BERNAUD – Entretiens phénoménologiques USPS21 : Jean-Luc BERNAUD – Méthodologie du bilan existentiel  
17h-19h : Examen USPS20 

M 3 USPS21 : Arthur DURIF MEUNIER – Pratique des entretiens existentiels USPS21 : Laurent SOVET- Pratique de la psychométrie en psychologie 
existentielle 

J 4 USPS21 : Philippe CABESTAN – Fondamentaux de la philosophie 
existentialiste (2) 

USPS21 : Pierre-Eric SUTTER - Accompagner l’éco-anxiété  

V 5 USPS21 : Nathalie HABERMAN: Accompagnement en logothérapie  USPS21 : Nathalie HABERMAN : Accompagnement en logothérapie  
 

Mars 2027 
 Matin (9h30-12h30) Après-midi (13h30-16h30) 

L 15 USPS21 : Paul DE MARICOURT, Edouard MERIGAUD - Chômage, 
préoccupations existentielles et indécision de carrière : quel accompagnement mettre 
en œuvre ? 

USPS21 : Paul DE MARICOURT, Edouard MERIGAUD - Chômage, préoccupations 
existentielles et indécision de carrière : quel accompagnement mettre en œuvre ? 

M 16 UAPS10 : Analyse de pratiques et élaboration d’un mémoire 
professionnel 
Manon POULIOT, Lin LHOTELLIER et Jean-Luc BERNAUD 

UAPS10 : Analyse de pratiques et élaboration d’un mémoire professionnel 
Manon POULIOT, Lin LHOTELLIER et Jean-Luc BERNAUD 

M 17 USPS21 : Benoît BAYLE : Méthodes en logothérapie : l'intention 
paradoxale de Viktor Frankl 

USPS21 : Pascal LE VAOU : Psychologie existentielle et psychiatrie  

J 18 USPS21 : Laurence RUIU-RENARD : Accompagner aux transitions vers 
la retraite : dispositifs et étude de cas  

USPS21 : Laurence RUIU-RENARD : Accompagner aux transitions vers la retraite : 
dispositifs et étude de cas  

V 19 USPS21 : Manon POULIOT- Pratique individuelle et collective du 
counseling centré sur la personne  

USPS21 : Manon POULIOT- Pratique individuelle et collective du counseling 
centré sur la personne  

 
Juillet 2027 

 Matin (9h30-12h30) Après-midi (13h30-16h30) 
L 5 UAPS10 : Analyse de pratiques et élaboration d’un mémoire 

professionnel. Manon POULIOT, Lin LHOTELLIER et Jean-Luc BERNAUD 
UAPS10 : Analyse de pratiques et élaboration d’un mémoire professionnel. 
Manon POULIOT, Lin LHOTELLIER et Jean-Luc BERNAUD 

M 6 USPS21 : Lise LENAIN - Etude de cas en psychologie existentielle  USPS21 : Lise LENAIN - Etude de cas en psychologie existentielle 
M 7 USPS21 : Caroline ARNOUX-NICOLAS : Leadership inspirant et 

existentiel  
USPS21 : Nadia BAATOUCHE : Accompagnement au sens de l’école et de la 
formation dans le cadre de transitions  

J 8 USPS21 : Mathilde MOISSERON-BAUDE. Management existentiel. 
Management des organisations et raisons d’être des entreprises  

USPS21 : Mathilde MOISSERON-BAUDE. Management existentiel. Management 
des organisations et raisons d’être des entreprises  

V 9 USPS21 : Caroline ARNOUX-NICOLAS : Méthodologie des jeux sérieux 
(serious game). Application pratique : une vie sensationnelle  

USPS21 : Jean-Luc BERNAUD - Construire un atelier ou un dispositif.  
Méthodologie et ingénierie  

A noter : soutenances de l’UAPS10 : 10 septembre 2027 


