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Former les professionnels de santé à l’hypnose pour approfondir le

champ des pratiques médicales 

Formation continue en journée

Diplôme d'université hypnose en Santé
intégrative
DU007

Présentation de la formation

Dates
Du 24/11/2026 
 au 20/05/2027

Les objectifs

Intégrer l’hypnose dans sa pratique professionnelle afin d’enrichir les
approches de soin pour optimiser l’accompagnement des patients et des
aidants.

Mettre en œuvre des techniques hypnotiques pour favoriser la relation
thérapeutique avec le patient.

Proposer une approche pratique et concrète de l’hypnose pour développer
des synergies avec les autres utilisations existantes.

Les + de la formation

S’approprier l’hypnose pour gérer la douleur et préserver la qualité relationnelle
avec le patient et répondre aux nouveaux enjeux dans le domaine médical.

Un diplôme qui s’appuie sur la santé intégrative pour proposer une nouvelle
approche du soin construite autour du patient.

Une formation animée à la fois par des experts reconnus en hypnose clinique et
thérapeutique et des enseignants du Cnam pour en faire une véritable modalité
relationnelle de soin.

Des exercices pratiques en petits groupes pour intégrer l’hypnose dans les
utilisations médicales en plus des protocoles traditionnels.

Formation
accessible aux 
professionnels 

de santé



InscriptionInscription

RDV sur notre site web pour
 remplir le formulaire d'inscription

présentiel

Dates

Certification

Diplôme

Les infos clés

Le programme

5 670 € net de taxes

Responsables de la formation : 

Alain Toledano : directeur de la chaire santé intégrative du Cnam

Isabelle Celestin : coordination pédagogique

Contactez-nous !
Pour toutes demandes d'information, vous pouvez nous joindre :

entreprises@lecnam.net

01 58 80 89 72
cnam-entrepr ises . f r

Suivez nos actualités sur LinkedIn et ne ratez aucune information sur Cnam Entreprises et sur la formation continue !

TarifsTarifs

professionnels
de la santé

Pré requis

Communication hypnotique
Introduction aux techniques hypnotiques
Hypnoanalgésie dans les douleurs chroniques
Hypnose en oncologie
Inductions rapides
Autohypnose
Spécialisation - Hypnose en pédiatrie, maternité et gériatrie
Analyse de pratiques
Mémoire

Lieu

Conservatoire national des arts et métiers, 292 rue Saint Martin, 75003 Paris
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DuréeModalités

126 heures

Dates

Du 24/11/2026 
 au 20/05/2027

Financement entreprise

2 835€ net de taxes
Financement individuel

https://www.cnam-entreprises.fr/inscription/
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